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P d Bem-estar é ir além dos sorrisos. Trabalho é ir

rot e g e n o além de produtividade. E protecéo é ir além de
seguranca. E com essa filosofia que a 3M inova,
desenvolve, produz, aperfeigoa, testa e, depois, faz

o s e u m u n o tudo isso de novo. Tudo com o objetivo de proteger
os momentos mais importantes do seu dia a dia na
rotina com sua familia. Conheca as solugdes 3M
em servicos de seguranca e prepare-se para se
surpreender.

e Desde 1994 como marca Top of Mind*.
e Ha mais de 30 anos no mercado de Segurancga
Pessoal.

*Segundo a revista Protegdo

Investimentos 3M no 3M no
constantes mundo Brasil

e Laboratério de Pesquisa & e Reconhecimento: lider em inovagao. e Mais de 70 anos.
Desenvolvimento com 1.740 m*. e Presente em mais de 70 paises. e Mais de 3 mil funcionarios.
® Area de testes: realiza internamente o e Mais de 200 fabricas. e 46 plataformas tecnoldgicas.

desenvolvimento de novas aplicagdes,
capacitacéo técnica para uso de
produtos 3M e testes de desempenho
dos produtos. Tudo isso por meio de
laboratérios que oferecem ampla e e Uma das Melhores Empresas para se
completa estrutura. Trabalhar*.

e Centro Técnico para Clientes com

e 91 mil funcionarios. e 6 unidades industriais: Sumaré (matriz),
Ribeirédo Preto, Itapetininga, Mairinque,
Manaus e Sao José do Rio Preto.

e Centro de relacionamento: identifica
necessidades junto ao cliente para 4.300 m?.
desenvolver solugdes diferenciadas.

e Inovagédo: desenvolve produtos que *Fonte: Great Place to Work
ditam tendéncias e transformam o dia a
dia das pessoas.

O Centro Técnico para Clientes
(CTC) é um dos ambientes onde
ocorrem ensaios e testes de
produtos, bem como apresentacoes
sobre toda tecnologia 3M.

CTC Sumaré - SP
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Vantagens e servicos.

A 3M sabe que inovagédo também pode ir além de oferecer o que ha de melhor em solugdes para vocé.
E por isso que ela traz inUmeras vantagens e servicos listados abaixo, que vocé tem a sua disposicédo para

complementar ainda mais sua rotina de trabalho.

Confiabilidade

l Os produtos 3M séo fabricados com
rigorosos critérios e atendem normas
nacionais e internacionais de qualidade.

Workshops

A equipe 3M ministra cursos para educar,
preparar e treinar os profissionais do
mercado de Seguranga ao Trabalhador.
Informacées adicionais estao disponiveis
em nosso site.

«| Acompanhamento
Especialistas da 3M vao até o local de
trabalho do cliente para falar sobre os

produtos e tirar davidas.

Suporte Técnico

QJ A equipe 3M sugere a melhor solugéo
. para cada necessidade e ensina a forma
correta de colocagéo e utilizagdo de seus
produtos.

Seletor de Oculos de
Seguranga

A 3M oferece um seletor 6culos para
vocé avaliar qual o equipamento
ideal para garantir a protegdo do
trabalhador.

Acesse www.3M.com.br/epi
e escolha o melhor éculos de
seguranga para cada necessidade.

PCV Programa de
Conservacgao Visual
O PCV apresenta orientagdes para
elaboragéo de um programa de
conservagao visual, assim como as fases
para a sua execugéo. faga o download do

guia pratico para a elaboragéo do PCV no
site www.3Mepi.com.br
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Fale com a 3M

Canal direto, rapido e facil com a equipe
3M para a solugdo de duividas e problemas.
0800 013 2333

Site

Site com boletins técnicos, catalogos,
videos de treinamentos, software para
célculo de vida util de cartuchos quimicos
e Guia de Selegdo de Respiradores.

www.3M.com.br/epi

www.youtube.com/3MBrasil

Certificagoes
Certificagédo do Inmetro na Linha de
Respiradores Descartaveis e Capacetes.

Safety Academy
Plataforma de treinamentos online,
videos, boletins técnicos, agenda de
eventos e workshops.

3m.com.br/safetyacademy



Nem tu
é igual

Existem solugoes
adequadas para
cada ambiente

GGS500

e Ampla visdo
e |deal para ambientes com respingo

e Nitidez e seguranca prolongada
com o tratamento antiembagante
3M Scotchgard™

Solus™ 1000

o |deal para ambientes quentes e tmidos
e Design inovador com vedagéo segura e
confortavel
o Nitidez e seguranca prolongada
com o tratamento antiembacante
3M Scotchgard™ e antirrisco
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SF400

e Extremamente leve
e Ajuste perfeito
e Versatil para todos os tipos de cabeca

e Tecnologia exclusiva 3M de alivio de
pressao das hastes

- Simbolos

Alguns simbolos-padrao sdo usados para
identificar de forma rapida e facil caracteristicas
e aplicagdes de cada modelo. Conhecga abaixo
quais sdo eles e o que significam.
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: Incolor| | Protegdo contra impactos e radiagio UV.

. Protegdo contra impactos e radiagédo
:‘ UV. Reduz a luminosidade visivel do

— | ambiente, sendo indicada para ambientes
com alta luminosidade.

Protecéo contra impactos, radiagdo
| UVeinfravermelha de acordo com a
tonalidade 5.0. Indicada para uso na

— | industria metaldrgica e em trabalhos
préximos de fornalhas, entre outros.

Protecédo contra impactos e radiagdo UV.

I:‘ Proporciona conforto em atividades
-~ | onde sdo necessérias alternancias entre

ambientes de alta e baixa luminosidade.

As lentes escurecem em menos de 30
Lentes segundos quando expostas a radiagdo
S UV e clareiam em aproximadamente 60

segundos fora dessa exposigdo.




Codrnea

Em contato direto com o ambiente externo,
desempenha papel essencial na transmissao de
raios de luz. E a estrutura do corpo humano com
maior sensibilidade tatil.

Lente

Regula a nitidez gragas aos musculos do corpo
ciliar. Com a idade, esses musculos perdem a forga,
afetando a visdo de perto (presbiopia). A lente pode
perder a transparéncia devido a exposi¢ao aos
raios IV (luz infravermelha) e UV (luz ultravioleta),
resultando em perda da visdo (catarata).

Pupila

Uma abertura no centro da cérnea (regulador
especifico de fluxo de luz) funciona como o
obturador da camera fotografica. Seu diametro
muda de acordo com a intensidade da luz.

Retina

Lugar onde todos os feixes de luz convergem, de
onde sdo transmitidos através do nervo éptico para
o cérebro, onde a imagem é criada. As células da
retina queimadas morrem para sempre, provocando
perda irreversivel da visdo.



Esclera

Cardide

Lente do corpo
Ciliar
Iris

Pupila
Coérnea

Humor aquoso

Ligamento suspensério

Retina

Artéria veia
centrais da retina

Nervo ético

Disco ético (ponto cego)

Perigos industriais para os olhos:

e Perigos mecanicos — poeira, choque, particulas
solidas
e Perigos térmicos — liquidos quentes, respingos
derretidos, chamas
e Perigos quimicos ou biolégicos — respingos de
acidos, solventes, alcalis, sangue infectado
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uvec uvB Violet Indigo Blue Verde

Spectrum ultravioleta

Spectrum visivel

600 NM

Perigos de radiagéo — ultravioleta,
infravermelho, luz visivel, laser

Perigos elétricos — contato direto com corrente
elétrica, arco elétrico de curto-circuito
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Amarelo Vermelho Luz Luz
Infravermelha Infravermelha
Préxima Média

Spectrum invisivel - Infravermelho

Near IR
780-1400

Middle IR
1400-2000

Blue light

Visible light

380-480 380-780

Cérnea Conjuntivite Conjuntivite Conjuntivite
cegueira parcial | cegueira parcial | cegueira parcial
Lente Catarata, Catarata, Catarata Catarata,
Envelhecimento | Envelhecimento cegueira
prematuro prematuro parcial
Retina Cegueira Problemas de | Cegueira
parcial, visdo por retinite
foto retinite pigmentosa




3M Solus™ 1000

CA 39190

Indicado para ambientes
com alto indice de
particulas volantes

Espuma de vedagéo opcional
que oferece uma vedacgéo e
um maior conforto ao usuario

wf Tratamento antiembacgante
3Mm,

3M Scotchgard™ e antirrisco

Opcionais:
e Espuma de vedacgao
e Tira elastica que permite

maior compatibilidade
~ com abafadores




Hastes emborrachas que
proporcionam maior conforto
e seguranga ao usuario

Design inovador
e robusto

Apoio nasal
macio e ajustavel

| |
.
Filtro UV

* Consulte a legenda
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3M Gogg

CA 37640

Design robusto e
inovador que permite
maior mobilidade ao
usudrio e compatibilidade
com respiradores

le Gear 500

Ideal para processos
que exigem vedacgao
total na area dos olhos

Opcionais:
e Clipe para lentes
corretivas

e Tira elastica que
permite maior
compatibilidade
com abafadores




Elastico de tecido
para melhor ajuste

Elastdmero resistente
e confortavel

Tratamento antiembagante SCOTCHGARD.
3M Scotchgard™

,_L ‘
Ventilagédo
Indireta

 — —
P - Incolor
Filtro UV ‘ ‘

* Consulte a legenda

1"
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Secure Fit 400

CA 36018

Possui a Tecnologia 3M de Alivio de
Pressido das Hastes: maior conforto e
seguranga na regido temporal

Hastes planas que garantem a
compatibilidade com abafadores

Indicada para processos em que
usuario transita entre ambientes
internos e externos




) Extremamente leve,
i Q‘\ - com apenas 20g

Lentes em policarbonato
que absorvem 99,9%
dos raios UVA e UVB

| Apoio nasal
macio e ajustavel

/ /S

Antirrisco

* Consulte a legenda

13
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3M Maxim

CA 13812

Canais de ventilagédo
que ajudam a minimizar
embacamentos

Excelente vedagdo em
diferentes tipos de rosto, em
razdo dos ajustes disponiveis

8 n‘.‘-.q-".'

Hastes flexiveis e confortaveis

Apoio nasal macio,
para maior conforto

pA—

Possibilidade do
uso com clipe para
lentes graduadas

Design diferenciado, com
excelente campo de visdo e
cobertura da regido ocular

Aprovado pelo MTE através

do certificado de aprovacéo m
|

Clipe para colocacéo de lentes ~
graduadas. Este item é vendido
separadamente

B 7L;Htes
Aesféricas

COBERTURA

[ ApoioNasal |

Ajusti

ALY A ngulal y
Ajuste
Telescépico J

* Consulte a legenda
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3M Fahrenheit

CA 27185

Fendas na armacgao para ventilagédo

Modelo especialmente indireta, minimizando embagamento

desenvolvido para ajuste
em pegas semifaciais 3M

Maior compatibilidade
com abafadores em
razdo da tira elastica

Permite sobreposigéo

Embalagem prépria para
melhor conservagao

m
‘a‘_ Ventilagéo
Indireta
- o “uEmmm
.
Filtro UV

A

* Consulte a legenda
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3M Virtua V4

CA 27186

Hastes emborrachadas
e apoio nasal macio para
maior conforto do usuario

Modelo sem armagéo, com
excelente campo de viséo

* Consulte a legenda
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3M Light Vision

CA 20332

LEDs nas hastes ajustaveis,
para direcionamento do
feixe de luz

Oculos de seguranga com
iluminagéo integrada, deixa as méos
livres para execugao de atividades

Hastes macias
e confortaveis

Baterias
substituiveis

Bateria de longa duragéo
(aproximadamente 50
horas de uso continuo) Apoio nasal
macio

Design envolvente

Acompanha cordéo
de segurancga

Embalagem prépria para
melhor conservagao

* Consulte a legenda
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Oculos 3M V6

CA 34816

A 3M apresenta um novo conceito em compatibilidade entre os EPI’s, trata-se dos
6culos 3M V6, que acoplam nos capacetes 3M H-700. Além de maior conforto
para o usudrio, nao interfere na vedagao de abafadores de ruido.

Aprovado para uso com
capacete 3M H-700

Montado na suspensio do capacete.
Sem interferéncia na vedagédo de
abafadores de ruido

Lentes com tratamento
antirrisco e antiembacgante

‘.3?

Apoio nasal macio - o
e confortavel el

Haste bi-articulada, para

Design moderno, com étimo melhor ajuste da vedagéo
campo visual, sem distor¢des

* Consulte a legenda




3M OX

CA 13188

Sem partes
metalicas

19

Campo de viséo
aberto e desobstruido

Apoio nasal
universal

Excelente para uso sobreposto
a 6culos de prescrigcao

Trava
para

Orelha

DX

(Ajuste
. —
Filtro UV Telescépico

COBERTURA

* Consulte a legenda



20

3M Vision 3000

CA 12572

Acompanha cordédo
de seguranca

Design tradicional,
com armacgao preta

Excelente cobertura
frontal e lateral

Lente verde tonalidade 5.0,
indicada para protecéo contra
radiagdo infravermelha

Lente Unica em
policarbonato

Eficiéncia e qualidade
em protecao.

J 7

@ Antirrisco &

Antiembagante

juste
< H%’?te’Retra’til J ) Inco'Or}
Filtro UV [ = ,,\;

* Consulte a legenda




21

3M Vision 2000

CA 18080

Isento de partes metalicas

Excelente cobertura da
regido ocular e lateral

L ..,_.‘

h - ‘ﬂ
W
A

Construgédo em trés

Protecao lateral
ventilada

painéis de policarbonato

Modelo também utilizado
como 6culos para visitantes

Permite sobreposigéo

* Consulte a legenda
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3M Virtua

CA 15649 Disponivel nas versdes

sem tratamento, com
tratamento antirrisco e
tratamento antiembacante
e antirrisco

Estilo popular

Extraleve e ;E\:

pe ,.I.E'
. B !
T
A
Campo de ~
visdo aberto -
/
—
e —
Apoio nasal
universal
Design moderno e
envolvente, sem armagéo

* Consulte a legenda
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Transmitancia e filtros de luz

Muitas vezes ha a necessidade de protecéo contra certos
tipos de radiagdes, as radiacdes ultravioleta (UV), a luz visivel
e a radiagéo infravermelha (V) podem ser danosas aos olhos
humanos. Essas radiagdes podem ser encontradas de forma
isolada ou em conjunto, para esses casos recomenda-se a
adogédo de um 6culos filtro de luz.

Oculos filtro de luz é aquele capaz de filtrar as trés radiagées
citadas acima de acordo com uma das tonalidades estabelecidas
na norma ANSI Z87.1/2003 que vai de 1.3 (lente bem clara) até 14
(lente muito escura), a tonalidade do 6culos deve estar gravada
no produto.

A eficiéncia de filtragdo de determinada lente é medida através
da sua transmitancia. A transmitancia exprime a fragédo da
energia que consegue atravessar um determinado material,
sem ser absorvido ou refletido pelo mesmo, e é medida em
porcentagem em relagdo a quantidade de energia e do tipo de
radiagdo (UV, luminosa ou IV) incidente.

Exemplo de transmitancia

T= % o

0
T = Transmitancia P
P,= Quantidade de energia (o]

que incide na lente

P = Quantidade de energia que
atravessa a lente

Qualquer 6culos que possua algum nivel de atenuagéo das
radiagdes, mas deixe de filtrar pelo menos uma das radiagbes
citadas, ou seja, ndo é considerado um filtro de luz, tera marcado
uma letra “S” que indica que deve ser usado apenas em casos
especificos.

A eficiéncia de um filtro de luz é medida através da tonalidade
do filtro, de acordo com o gréfico abaixo adaptado da ANSI
Z87.1/2003. Quanto maior a tonalidade de um filtro, maior a
sua capacidade de filtrar as radiagdes danosas aos olhos, e sua
escolha varia de acordo com a atividade executada.

U(x) E o fator de protecao contra raios Ultra-Violeta de acordo
com a norma ANS| Z87.1

L(x) E o fator de luz visivel que as lentes com protegao para
esse proposito (cinzas ou In/out) permitem transpassar de
acordo com a norma ANSI Z87.1

R(x) E o fator de protecdo contra raios Infa-Vermelhos que as
lentes destinadas a esse propdsito permitem transpassar de

acordo com a norma ANSI Z87.1

onde X é um valor numérico de escala.

Transmitancia Luminosa dos Filtros de Luz
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Tonalidade do Filtro de Luz
- Transmitancia Luminosa na Luz Visivel (Valor Nominal %)

- Transmitancia Luminosa no Ultravioleta Distante (%)

- Transmitancia Luminosa no Infravermelho (%)

Os dculos de seguranga séo submetidos a diversos testes, nos quais devem ser aprovados para garantir a protegdo adequada ao
usuario. Interessante é que a maior parte dessas informagdes esta escrita nos 6culos através de suas marcagdes e passa despercebida
pela maioria dos usuérios. A seguir temos algumas orientagdes de como interpreta-las.

" E a marcagao que indica 6culos aprovados em impactos de alta velocidade. Modelos que ndo possuem essa

marcac&o sdo aprovados apenas para impacto basico.

787 E 0 nome da norma Norte Americana para éculos de seguranca, adotada pelo Ministério do Trabalho e

Emprego (MTE) como vigente no Brasil.

N° do C.A. E o nimero do certificado do 6culos de seguranga no MTE.
s Significa que o produto néo é um filtro de luz, e deve ser indicado para protegdo em situagdes especificas,
normalmente sdo indicados apenas para conforto visual em ambientes muito claros.
«5.0” Essa numeragéo, desacompanhada de qualquer letra, indica a tonalidade da lente considerada um filtro de luz,

essa escala vai de 1.3 (clara) a 14 (muito escura).

Obs: Essas duas Ultimas marcagdes citadas ndo devem estar em um mesmo produto, o dculos terd marcado “S” ou a numeracéo da

tonalidade. Lentes incolores ndo possuem esse tipo de marcagéo.



24

Protecao Visual 3M

Escolha o modelo adequado para cada tipo de risco:

| %
A S—
Tabela de Referéncia 3M Vision 3M Vision
3M Virtua 2000 3000 3M SF 400
Usinagem de aco Particulas volantes v v v v
Usinagem com madeira Particulas volantes v v v v
Lavagem e limpeza geral e .
. Liquidos aspergidos
Limpeza em geral / varrigdo | P6 / poeira em suspensdo
Limpeza com vapores e .
eieies Vapores aspergidos
Manuseio de p6 ; . ~
J P6 / poeira em suspenséo

farmacéutico
Manuseio de liquidos em Fiosinges co o
geral
Pinturas em geral R?Spmg.os. de liquidos /

névoas irritantes
Aplicagéo de adesivos / . I
materiais liquidos et ol (e s
Lixamento de ago e madeira | P6 / poeira em suspensdo
Manutengéo em geral Pc,) / poeira em suspensao 4

névoas irritantes
Trabalhos em ambientes Particulas volantes / p6 /
com falta de luz poeira em suspensio
Transporte de materiais em | Particulas volantes / pé / v v v v

geral

poeira em suspensio

(in/out)
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3M Virtua 3M Solus™ 3M 3M Light
V4 3M OX 3M V6 1000 3M Maxim | 3M GG 500 | Fahrenheit Vision
v v v v v v v v
v v v v v v v v
v v
v
com banda v v
elastica
v v
v
com banda v v
elastica
v v
v v
v v
v
com banda v v
elastica
v
com banda v v
elastica
v
v v v v v v

(in/out)




26

Conheca nossas outras solucoes
para proteger seu dia a dia.

Protecao
Respiratéria

Respiradores /)
Pressao Positiva &

Scott Safety

Protecao a0, yuuiiis”
Soldador




Protecao
Auditiva

Protecao a
Cabeca e Face

Protecao
em Altura

Materiais
Refletivos

27




Seguranca Pessoal

3M do Brasil Ltda.

Via Anhanguera, km 110
13181-900 - Sumaré - SP

0800-0132333
falecoma3M@mmm.com
www.3M.com.br/epi
www.youtube.com/3MBrasil

Atencdo: A 3M néo se responsabiliza por inexatiddo, desatualizag3o,
erro ou omisséo das informagdes prestadas neste documento, sendo
certo que sua posig¢éo é considerada uma recomendag&o ou sugestéo,
cabendo ao solicitante consultar um profissional e utilizar o EPI
adequado ao risco existente nos locais em que trabalhar, atendidas as
peculiaridades de cada atividade profissional, nos termos da NR6 do
Ministério do Trabalho e Emprego.

Direitos autorais reservados a 3M do Brasil Ltda. e 3M Company.

DIGIPAPER



